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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
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Расписание образовательной деятельности на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

 

 

  Группа 

раннего возраста   

 Младшая 

группа 

Средняя 

 группа  

Старшая 

 группа   

Подготовительная группа  
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1.  Музыка  

9.00-9.10    

 
2. Ознакомление с окружающим   

миром  

15.45-15.55; 16.05-16.15 

1. Ознакомление с окружающим  

миром 

9.00-9.15      
 

2. Физкультура  

 9.25-9.40      

1.  Ознакомление с 

окружающим   миром 

9.00-9.20      
 

2.  Музыка  

9.30-9.50   

 

1. Ознакомление с окр.  миром 

9.00-9.25      

2. Физкультура  
 9.50-10.15     

3.Познавательное  развитие 

«Развивалочка» 

15-45-16.10 

1. Ознакомление с окр.  миром 

9.00-9.30      

2. Рисование 
 9.40-10.10          

3. Физкультура  

 10.25-10.55    

 

в
то

р
н

и
к
 

1.Развитие речи/ 

худ.литература 

9.00-9.10; 9.20-9.30     

 

2. Физкультура 

15.45-15.55; 16.05-16.15 

1. Музыка 

9.00-9.15   

 

2. Развитие речи 

/худ.литература 

9.25-9.40              

1. Рисование 

 9.00-9.20          

 

2. Физкультура  

9.30-9.50      
   

1.Развитие речи/ худ.литература 

9.00-9.25 

2.Музыка 

9.35-10.00    
3. Рисование 

 15.45-16.10          

 1.Развитие речи/ худ.литература 

9.00-9.30                                     

2. Математика  
9.40-10.10. 

3.Музыка 

10.20-10.50 

4.Социально-коммуникативное 
развитие «Азбука безопасности» 

15-45-16.15 

ср
ед

а 

1. Рисование 
9.00-9.10; 9.20-9.30     

   

 

2.  Физкультура  
15.45-15.55; 16.05-16.15 

 

 1. Математика  

9.00 – 9.15       

 

2. Физкультура  

9.25-9.40      

 

1.Развитие 

речи/худ.литература 

9.00-9.20  

 

 2.Музыка 

9.40-10.00      
 

1. Математика  
9.00-9.25    

2. Физкультура  

 9.50-10.15     

  

 

1. Обучение грамоте  

 9.00-9.30 

2. Рисование  
 9.40-10.10    
3.Физкультура  на воздухе 

 11.00-11.30     

 

ч
ет

в
ер

г 

1.  Развитие 

речи/худ.литература  

9.00-9.10; 9.20-9.30     
   

2.  Музыка    

15.45-15.55 

1. Рисование 

 9.00-9.15          

 

2. Физкультура  
 9.25-9.40                       

 

1. Математика  
9.00-9.20     
 
2. Физкультура 
9.50-10.10  

 

1.Развитие речи/ худ.литература 

9.00-9.25  

2.   Рисование 
 9.35-10.00    
3.   Музыка  

16.05-16.30       

1. Математика 

 9.00-9.30   

 2.Музыка 
 9.40-10.10    
   

 

п
ят

н
и

ц
а 

1. Лепка  

9.00-9.10; 9.20-9.30 

 
 

2. Физкультура 

 15.45-15.55; 16.05-16.15 

1.Лепка  /аппликация  

9.00-9.15    

 

 2.  Музыка 

9.25-9.40    

1.Лепка   /аппликация 

 9.00-9.20    

  

2.  Физкультура 
09.30-09.50                   

 

 1.  Лепка    /аппликация    

9.00-9.25      

2. Физкультура на воздухе 

11.00-11.25  

3.Социально-коммуникативное 

развитие «Азбука безопасности» 

15-45-16.10 

1.  Лепка    /аппликация 

9.00-9.30 

2. Физкультура 

10.00-10.30 

3.Познавательное развитие 

«Умная клеточка» 

15-45-16.15 
 Количество ОД (занятиями) – 10 

Продолжительность-10 мин 
Перерывы между ОД-10мин 

Количество  ОД (занятиями)  – 10 
Продолжительность-15 мин 
Перерывы между ОД-10мин 

Количество  ОД (занятиями)  –10 
Продолжительность-20мин 
Перерывы между ОД-10мин 

Количество  ОД (занятиями)  – 14 
Продолжительность- 25мин 
Перерывы между ОД-10мин 

Количество  ОД (занятиями)  – 15 
Продолжительность-30мин 
Перерывы между ОД-10мин 
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